
Time
Girls & Boys Age 11

11 ans filles et garçons
Time

Girls & Boys Age 12

12 ans filles et garçons
Time

Girls & Boys Age 13

13 ans filles et garçons

12:00 Check-in / Accueil 12:00 Check-in / Accueil 12:00

12:15 12:15 12:15

12:30 12:30 12:30

12:45 Change 12:45 True Sport / Sport Pur 12:45

13:00 13:00 13:00 Check-in / Accueil

13:15 13:15 13:15

13:30 13:30 13:30

13:45 13:45 13:45 True Sport / Sport Pur

14:00 14:00 Change 14:00

14:15 14:15 14:15

14:30 14:30 14:30

14:45 True Sport / Sport Pur 14:45 14:45

15:00 15:00 Change 15:00 Change

15:15 15:15 End 15:15

15:30 End 15:30 15:30

15:45 15:45 15:45

16:00 16:00 16:00 Change

16:15 16:15 16:15 End

16:30 Coaches Meeting 16:30 Coaches Meeting 16:30 Coaches Meeting

Faites connaissance avec les autres participants et amusez-vous bien !

Apprenez les principes du Sport Pur.

Warm up / Échauffement

Camp Schedule / Horaire du camp
Groups by Age-Gender Category / Groupes par catégories d'âge et de genre

Game - Social - Jeux

Training On-ice / Entraînement sur glace

Skating with everyone in the same age-gender category. Get to know new coaches and get familiar with the ice!

Patinez avec tout le monde dans la même catégorie d'âge et de genre. Faites connaissance avec de nouveaux 

entraîneurs et familiarisez-vous avec la glace !

Game - Social - Jeux

Video Analysis

Analyse vidéo

Warm up / Échauffement

Training On-ice

Entraînement sur glace

Game - Social - Jeux

Video Analysis

Analyse vidéo

Warm up / Échauffement

Training On-ice

Entraînement sur glace

Video Analysis

Analyse vidéo

Change

Training On-ice

Entraînement sur glace

True Sport / Sport Pur

Learn about the Principles of True Sport.

Warm up / Échauffement

Group off-ice warm up to get ready for ice!

Échauffement en groupe hors glace pour se préparer à la glace !

Check-in / Accueil

Check-in to let them know you have arrived and to find out where to meet for your first activity.

Signalez votre arrivée pour qu'ils sachent que vous êtes là et pour découvrir où vous rendre pour votre première activité.

Game - Social - Jeux

Get to know your fellow competitiors and have some fun!


